Wat
De Lindese BlubberRun

Waar
Linde, vlak bij Vorden

Wanneer
Zondag 25 oktober,
bij de Lindese Molen.

Hoe laat
10.00 uur

Inschrijven

Op blubberrun.nl .
e Prijs € 5* / € 8%

e Team € 12* / € 40*

*Bij voorinschrijving

Het inschrijfgeld komt
ten goede van KWF
Kankerbestrijding.

Voor ieder wat wils
Iedereen kan mee doen.
Van beginner tot
gevorderde loper. Je kunt
een keuze maken uit de
afstanden 4, 6 en 12km.

Sponsoren

De Lindese BlubberRun
wordt gesponsord door
Freewheel en Hotel
Bakker in Vorden.

Samenwerking

De Lindese BlubberRun
wordt mede mogelijk
gemaakt door o.a. de
scouting & EHABO uit
Vorden.

Een nieuwe traditie is
gestart. De BlubberRun
2008 was een groot

succes, meer dan 350
deelnemers zamelde
7000 euro in voor de

KWF Kankerbestrijding!!
Dat is zeker een vervolg
waard! De BlubberRun
staat voor 2009 al weer
op de agenda. Namelijk :
zondag 25 oktober

De BlubberRun is een
gezellige prestatieloop
waar je niet bang moet
zijn voor natte voeten en
vieze sokken. Een
wedstrijd die je vooral
samen doet.
Individueel of in een
team, iedereen kan
genieten van de

Blubher jij ook in 20092

Alles is mogelijk

Je kunt individueel
meedoen, maar zeker ook
met je bedrijfs-, school-
of vriendenteam. Kijk op
de website wat de
mogelijkheden  allemaal
zijn. Lees zeker ook de
tips voor het inzamelen
van geld door. Want daar
doen we het toch ook
zeker voor?

Het programma

We starten rond de klok
van 10.00 uur. Wij zorgen
voor de benodigdheden
om heerlijk hard te lopen,

schitterende omgeving van
Vorden. Samen door de
modder en daarna relaxen
onder het genot van diverse
Achterhoekse geneugten.
Niet alleen een hapje en
een drankje, maar ook de
Achterhoekse muziek zorgt
dat het zeker een feest
wordt.

Jij komt toch ook? Neem
vooral veel vrienden- en
familiehardlopers (kijkers
ook zeer welkom) mee en
help ons geld in zamelen
voor het KWF.

Tot ziens op de 25% oktober!

Arjan Mombard, Liesbeth
Bakker, Ilona Lenselink,
Marcel Bourgondien en

Jolanda de Zeeuw

maar ook om na het
hardlopen lekker bij te
komen met muziek en
diverse heerlijkheden.

In 2009 ook live muziek!
Net als in 2008 zorgen we
dit keer voor live muziek
van ‘Over the Hill" in de
tent. Gezellig voor
iedereen.

De unieke BBR-Muts

Zorg dat je je via de
voorinschrijving aanmeldt.
Want de BlubberRunMuts
is uniek en is gratis voor
diegene die zich via de
voorinschrijving aanmeldt.

Lopen in de Achterhoek is
100% puur natuur. Maar
het belangrijkste van de
BlubberRun is nog wel het
inzamelen van geld voor
KWF Kankerbestrijding.
Omdat kanker één van de
meest voorkomende
ziektes is en dat juist door
onderzoek de kans groter
wordt om de strijd tegen
kanker te winnen. En
onderzoek = geld. Dus
help ons en doe mee!!!

Meer info:
kankerbestrijding.nl

KWF
KANKER
BESTRIJDING

Prijzen...

De winnaars worden op
een typisch Achterhoekse
manier in het zonnetje
gezet en de prijzen zijn
voor het hele team. Voor

het definitieve
programma: kijk op
free-wheel.nl



